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Борьба на Руси развивалась независимо от развития 
борьбы в других странах. Сила, ловкость, выносливость 
издавна ценились в народе. Поэтому не случайно народ
ные гуляния и развлечения заканчивались борьбой. 

Большое значение борьба имела при подготовке вои
нов. В те далекие времена сражения носили характер ру
копашного боя, в котором сила, ловкость и выносливость 
играли решающую роль. 

В XIX в. борьба в России существовала в двух видах: 
профессиональная и любительская. 

Профессиональная борьба существовала уже в 60-е 
годы прошлого столетия. Среди выдающихся борцов-
профессионалов были такие, как Иван Заикин, Иван Ше
мякин, Николай Вахтуров, Клемент Буль и др. Особую из
вестность приобрел И. М. Поддубный. Он 6 раз выигры
вал звание чемпиона мира среди борцов-профессиона
лов. Ивана Максимовича называли русским богатырем, 
«чемпионом чемпионов». 

В 1897 г. в Петербурге состоялся первый всероссий
ский любительский чемпионат по греко-римской борьбе. 
Разделения на весовые категории не было, борцы вели 
схватки без ограничения времени — до победы. В этих 
состязаниях победил Александр Шмеллинг. А весной 
следующего года российские богатыри успешно дебюти
ровали на первом чемпионате Европы в Вене. Особенно 
отличился Георг Гаккеншмидт, который за победы на ко
вре был назван «русским львом». В 1901 г. Гаккеншмидт 
к титулу чемпиона Европы прибавил звание чемпиона 
мира. 

Первый чемпионат СССР по 
греко-римской борьбе состо
ялся в 1929 г., а чемпионат 
СССР по вольной борьбе — в 
1945 г. 

Советские спортсмены 
впервые выступили на XV 
Олимпийских играх в 1952 г. в 
Хельсинки. Они заняли 1-е 
место в неофициальном ко
мандном зачете как по воль
ной, так и по греко-римской 
борьбе, опередив сильнейшие 
команды Швеции, Венгрии, Турции, Финляндии, Ирана, 
США и других стран. 

Первыми олимпийскими чемпионами стали: Д. Цима
куридзе, А. Мекокишвили — по вольной борьбе; Ю. Гуре
вич, Я. Пункин, П. Сафин и И. Коткас — по греко-римской 
борьбе. 

Уже в 1954 г., после успешного выступления на Олим
пийских играх, сборная команда СССР по вольной борь
бе поехала в Токио на чемпионат мира. Уступив в упор
ной борьбе 1 очко сборной Турции, наша команда заняла 
II место. Золотые медали выиграли В. Балавадзе — 73 кг, 

А. Энглас — 87 кг, И. Ме
кокишвили — св. 87 кг. 

Участвуя в 31 чемпио
нате мира по вольной 
борьбе, советские борцы 
133 раза становились 
чемпионами мира в от
дельных весовых катего
риях. Из них А. Медведь 
— 7 раз, С. Белоглазов — 
6, М. Хадарцев, А. Фад
заев, Л. Хабелов, А. Али
ев — 5, Л. Тедиашвили, 
A. Иваницкий, С. Андиев, 
B. Юмин, С. Корнилаев, 
C. Хасимиков - 4, 3. Аб
дулбеков, П. Пинигин, 
А. Белоглазов, А. Хадар
цев — 3, 13 борцов — по 
2 раза. 

Участвуя в чемпионатах Европы с 1965 г., чемпионами 
становились 148 российских борцов. Из них: по 5 раз — 
М. Хадарцев, С. Белоглазов, по 4 раза — 3. Бериашвили, 
М. Магомедов, А. Фадзаев, Л. Хабелов, М. Азизов; по 3 
раза — А. Медведь, Ю. Шахмурадов, В. Гулюткин, А. Ала
хвердиев, И. Ярыгин, Л. Тедиашвили, С. Андиев, В. Юмин, 
А. Вараев, Н. Гаджиханов, В. Богиев; по 2 раза— 15 бор
цов. 

ФИЛА по заслугам оценила огромный вклад борцов 
СССР в развитие борьбы, дав согласие на проведение 2 
чемпионатов мира — в 1975 г. в Минске и в 1983 г. в Ки
еве. На территории России проводился чемпионат Евро
пы 1976 г. в Ленинграде. 

В 1994 г. в подтверждение заслуг борцов России ФИ
ЛА приняла решение о проведении XXXII Чемпионата ми
ра на территории России в одном из крупнейших центров 
борьбы в Красноярске. 

Губернатор Красноярского края Валерий Зубов при 
вручении ему Президентом ФИЛА Миланом Эрцеганом 
официального флага ФИЛА на чемпионате мира по воль
ной борьбе в Атланте в 1995 г. сказал, что гордостью 
Красноярска является школа высшего спортивного мас

терства, возглавляемая за
служенным тренером России, 
профессором, доктором пе
дагогических наук Дмитрием 
Миндиашвили. Имена выдаю
щихся борцов, воспитанников 
этой школы, чемпионов 
Олимпийских игр, мира и Ев
ропы — И. Ярыгина, А. Шума
кова, В. Алексеева, А. Атаво¬ 
ва, В. Модосяна, В. Батни, 
А. Магомедова и многих дру
гих известны далеко за пре
делами страны. С успехом 

продолжает их традиции чемпион мира и Олимпийских 
игр 1996 г. в Атланте Б. Сайтиев. 

В Красноярске проведено 8 международных турниров 
на призы И. С. Ярыгина серии «Гран-при», накоплен ог
ромный опыт проведения крупнейших международных со
ревнований, в основе которого и Олимпийские игры 1980 г., 
и матчевые встречи Сборной команды России и Сборной 
команды мира по вольной и греко-римской борьбе. 

Мы уверены, что XXXII Чемпионат мира по вольной 
борьбе 1997 г. в Красноярске станет грандиозным празд
ником спорта. 

ЯРЫГИН 
ИВАН СЕРГЕЕВИЧ 

Президент Федерации 
спортивной борьбы России, 
заслуженный мастер спорта, 
двухкратный олимпийский чемпион, 
заслуженный тренер СССР 



Впервые Россия принимает крупнейший официальный 
международный турнир — мировой чемпионат по вольной 
борьбе. 

Я твердо знаю, что организаторы сделают все возмож
ное, чтобы участники, гости и зрители этого спортивного 
форума получили максимум удовольствия как от спортив
ного зрелища, насыщенного эмоциями и переживаниями, 
так и от радушия сибиряков. 

Болельщики Российской сборной с нетерпением и на
деждой ждут выступления своих любимцев, ожидая от них 
реванша за поражение командам США и Ирана на про
шлом чемпионате мира в Атланте в 1995 г. 

Проведение соревнований подобного ранга в России — 
это признание заслуг российской школы борьбы в разви
тии этого вида спорта в мире. Мы доказали это в олим
пийской Атланте, надеюсь, докажем и в Красноярске. 

Я горд, что на Олимпий- Но не менее горжусь олимпийскими победами осетина 
ских играх в Атланте Б. Сай- В. Богиева и аварца из Дагестана X. Магомедова, 
тиев стал первым среди че- Наша команда всегда была многонациональной, и от 
ченцев олимпийским чемпи- всей души желаю всем ребятам победы в Красноярске, 
оном. 

Я вернулся в сборную команду после некоторого пере
рыва накануне Олимпиады в Атланте, когда 2-кратный 
олимпийский чемпион А. Фадзаев в конце 1995 г. решил 
уйти с поста главного тренера с тем, чтобы попытать сча
стья на третьих в своей жизни Олимпийских играх. Тогда 
Президент Федерации спортивной борьбы России И. С. 
Ярыгин взял на себя функции главного тренера, а для 
оперативного руководства командой пригласил меня, Ю. 
А. Шахмурадова и Ш. Т. Невретдинова. 

После Олимпиады, на которой мы завоевали 3 золотые 
и 1 серебряную медали, а также 1-е место в командном 
зачете, меня назначили главным тренером, а Ю. Шахму
радов и Ш. Невретдинов остались моими боевыми по
мощниками. Так что этот чемпионат будет первым после 
Олимпиады серьезным испытанием нашей концепции 
подготовки к Олимпийским играм 2000 г. в Сиднее. 

Представляя сборную команду, следует отметить, что 
она представляет собой сплав зрелых, опытных спортсме
нов и совсем еще юных борцов, только прокладывающих 

дорогу к спортивным вер
шинам. Этот чемпионат 
знаменателен не только 
тем, что впервые прово
дится на территории Рос
сии, но и тем, что на этих 
состязаниях спортсмены 
будут бороться лишь в восьми весовых категориях: 54, 58:

63, 69, 76, 85, 97 и 125 кг, что несомненно ведет к обост
рению борьбы за медали. 

Основными критериями отбора на чемпионат мира бы
ли результаты выступления ребят на турнире И. С. Ярыги
на, чемпионате Европы и чемпионате России в г. Кызыле. 

По итогам этих соревнований в сборную команду во
шли представители Бурятии, Красноярска, Дагестана и 
Осетии. 

В весовой категории до 54 кг право выступать на чем
пионате мира завоевал Максим Молонов из Улан-Удэ. В 
трудной борьбе в финале он одолел в январе этого года 



на турнире в Красноярске серебряного призера Олимпий-
ских игр в Атланте Н. Абдуллаева, стал пятым в Варшаве 
на чемпионате Европы, великолепно выиграл чемпионат 
России в г. Кызыле. Очень хочется надеяться, что он под
держит традиции таких великолепных «мухачей», как 
Р. Дмитриев, А. Алиев, и успешно выступит на родной си
бирской земле. 

Надеюсь, что поддержит славные традиции дагестан
ской школы борьбы в весовой категории до 58 кг 20-лет
ний Мурад Умаханов, бронзовый призер чемпионата Ев-
ропы этого года. 

В весовой категории до 63 кг мы вправе ожидать побе-
ды от многоопытного Магомеда Азизова, 4-кратного чем
пиона Европы, чемпиона мира 1994 г., и искренне желаю 
ему удачи. 

В следующей категории — до 69 кг вновь представи
тель молодых борцов — Адам Сайтиев, младший брат 
олимпийского чемпиона Бувайсара Сайтиева, представи
тель г. Красноярска, ставший победителем чемпионата 
России этого года. Начиная с Олимпиады в Мюнхене 
(1976 г.), в этой категории царствовали П. Пинигин, С. Аб
саидов, А. Фадзаев и В. Богиев. Я желаю Адаму стать 
продолжателем этих славных традиций. 

Бувайсар Сайтиев, несмотря на свои 24 года, был при
знан лучшим борцом 1996 г. Он уже чемпион Олимпий
ских игр, чемпион мира, и мы вправе ожидать от него ис

крометной борьбы на радость всем его болельщикам и 
особенно землякам-красноярцам. 

Мы ждем победы от олимпийского чемпиона Хаджиму-
рада Магомедова (до 85 кг). Этот красивый, элегантный 
спортсмен, покоривший многих болельщиков в Атланте, 
вправе рассчитывать на признание и любовь россиян. 

В весовой категории до 97 кг выступит победитель чем
пионата мира среди юниоров прошлого года, проходив
шего в г. Москве, победитель чемпионатов России 1996 г. 
и 1997 г. Курамагомед Курамагомедов, 19-летний талант
ливый спортсмен. Желаю ему удачи, мужества и успешно
го старта на взрослом чемпионате мира, тем более что в 
этой весовой категории блистали выдающиеся борцы 
И. Ярыгин и Л. Тедиашвили. 

В тяжелом весе, который прославили А. Мекокишвили, 
А. Медведь, А. Иваницкий, С. Андиев и другие известные 
борцы, впервые будет бороться Давид Мусульбес, кото
рый был кандидатом в олимпийскую сборную Атланты в 
весовой категории до 100 кг. Очень хочется пожелать ему 
возродить славные традиции российских тяжеловесов. 

Я хотел бы высказать слова благодарности всем трене
рам и специалистам, принимавшим участие в подготовке 
команды, и пожелать всем нам достойно выступить на 
родной земле и оправдать надежды миллионов поклонни
ков вольной борьбы, доставить им радость и наслажде
ние. 

Весовая 

категория 1 место 2 место 3 место 
54 М. Молонов Н. Абдуллаев Л. Чучунов 

(Россия) (Азербайджан) (Россия) 

58 Д. Погосян Г. Сисаури М. Сайдулбаталов 

(Грузия) (Канада) (Украина) 

63 М. Азизов Э. Тедеев В. Алахвердиев 

(Россия) (Украина) (Россия) 

69 3. Зазиров А. Сайтиев И. Матиев 

(Украина) (Россия) (Россия) 

76 Б. Сайтиев А. Барахоев Р. Хинчагов 

(Россия) (Россия) (Узбекистан) 

85 X. Магомедов М. Агаев М. Ибрагимов 

(Россия) (Россия) (Азербайджан) 

97 Э. Куртанидзе А. Хагуров С Ковалевский 

(Грузия) (Россия) (Россия) 

125 Д. Мусульбес О. Хорпяков А. Медведев 

(Россия) (Россия) (Белоруссия) 

3-й Международный турнир И, С. Ярыгина 
Красноярск, 23-26 январи 1997 г. 

Чемпионат Шароны по вольной борьбе 
Варшава, 3-10 мая 1997 г. 

Весовая 
категория 1 место 2 место 3 место 
54 А. Захарук Н. Абдуллаев М. Кулич 

(Украина) (Азербайджан) (Турция) 

58 Д. Погосян Т. Ковальски М. Умаханов 

(Грузия) (Польша) (Россия) 

63 М. Азизов Э. Тедеев С. Барзаков 

(Россия) (Украина) (Болгария) 

69 А. Геворкян Ю. Санли 3. Зазиров

(Армения) (Турция) (Украина) 

76 Б. Сайтиев А. Лайпольд К. Кацаагаоглы 

(Россия) (Германия) (Турция) 

85 X. Магомедов Н. Чита Д. Бихинашвили 

(Россия) (Румыния) (Украина) 

97 Э. Куртанидзе М. Гармулевич А. Сабеев 

(Грузия) (Польша) (Германия) 

125 Д. Мусульбес А. Медведев С Тиле 

(Россия) (Белоруссия) (Германия) 

Чемпионат России по вольной борьбе 
г. Кызыл, 5-8 июня 1997 г. 

Весовая 

категория 1 место 2 место 3 место 

54 М. Молонов (Бурятия) Л. Чугунов (Хакасия) В. Гереев (Дагестан) 

58 М. Умаханов (Дагестан) А. Сараа (Тыва) Ш. Умаханов (Дагестан) 

63 В. Алахвердиев (Дагестан) Ж. Лхамажапов (Бурятия) Г. Джамалов (Москва) 

69 А. Сайтиев (Красноярск) С. Томаев (Осетия) И. Бозиев (Каб.-Балкария) 

76 А. Темботов (Каб.-Балкария) Ш. Алиев (Дагестан) Т. Арчегов (Осетия) 

85 А. Санакоев (Осетия) А. Тавгазов (Кар.-Черкесия) Ш. Исаев (Дагестан) 

97 К. Курамагомедов (Дагестан) Д. Магомедов (Дагестан) С Ковалевский (Тюмень) 

125 А. Шумилин (Калининград) А. Кашапов (С.-Петербург) А. Ковалевский (Тюмень) 







Исполнительный комитет 
вольной борьбы Федерации 
спортивной борьбы России 
уделяет много внимания 
подготовке резерва сборной 

команды России, построению календарного плана сорев
нований среди школьников подростков, кадетов (юноши), 
юниоров, спортсменов переходного возраста и совместно 
кооперируясь в финансовых затратах с региональными 
федерациями, спортивными комитетами, ШВСМ, спор
тивными клубами, проводит в год до 50 мероприятий и 
как результат — успешное выступление на чемпионатах 
Европы и мира среди юношей и юниоров. 

Так, в 1997 г. на чемпионате мира среди кадетов (юно
ши 15-16 лет) в Индии мы выиграли первое командное 
место и завоевали 4 золотые, 2 серебряные и 1 бронзо
вую медали (тренеры Э. А. Агаев, А. Магомедгаджиев, 
Р. Рубаев). 

Победителями стали: 
Р. Рурахмаев — 45 кг (г. Хасавюрт), Ю. Гасанов — 69 кг 

(г. Махачкала), Р. Супаев — 76 кг (г. Грозный), Ю. Гугиев 
— 95 кг (г. Владикавказ). 

Второе место заняли А. Батыров — 57 кг (г. Владикав
каз) и Б. Бекоев — 63 кг (г. Владикавказ). 

Третьим был И. Низамаев — 42 кг (г. Нижнекамск). 
На чемпионате Европы среди юниоров (17-20 лет) в 

Турции выиграли 1-е командное место, завоевав 5 золо
тых, 3 серебряные и 2 бронзовые медали (тренеры сбор
ной команды России: Роман Дмитриев и Хасан Худбеев). 

Три юниора — М. Умаханов, К. Курамагомедов и А. Сай
тиев стартуют в основном составе сборной команды Рос
сии на чемпионате мира в г. Красноярске. Особенно 
большой вклад в подготовку резерва вносят Государст
венные комитеты по спорту, делам молодежи и туризму 
республик Дагестан и Северная Осетия — Алания (пред
седатели Ш. К. Шахов и С. П. Андиев). 

12-й чемпионат Европы по вольной борьбе среди юниоров 
Турция, 3-6 июля 1997 года 

Весовая 

категория 1 место II место III место 

49 кг Е. Охлопков (Россия) Я. Сюкрюоглы (Турция) С. Ахмелов (Азербайджан) 

52 кг Р. Зингирчи (Турция) С. Ноговицын (Россия) Д. Захарченко (Белоруссия) 

56 кг Б. Жаргалов (Россия) А. Гуидеа (Молдавия) X. Гезер (Турция) 

60 кг М. Дзадзаев (Россия) М. Йозгат (Турция) О. Кукис (Молдавия) 

65 кг В. Алахвердиев (Россия) И. Тодоров (Болгария) А. Гюльхан (Турция) 

70 кг Г. Явазер (Турция) А. Гитинов (Россия) В. Сиротин (Украина) 

76 кг Г. Лалиев (Россия) И. Каткичи (Турция) Т, Лобанидзе (Грузия) 

83 кг Т. Езкале (Турция) Т. Гегешидзе (Грузия) А. Санакоев (Россия) 

90 кг С. Булут (Турция) М. Лазаров (Болгария) А. Березов (Россия) 

115 кг М.-А. Полачи (Турция) А. Ашижев (Россия) А. Модебадзе (Грузия) 

31-й чемпионат мира по вольной борьбе 
Атланта (США), 10-13 августа 1995 года 

Весовая 

категория I место 1 1 место III место 

48 кг В. Оруджев (Россия) А. Вила (Куба) А. Мкртчян (Армения) 

52 кг В. Йорданов (Болгария) Г. -Р. Мохаммади (Иран) Э. Джонс (США) 

57 кг Т. Брэндс (США) Г. Сисаури (Канада) X, Доган (Турция) 

62 кг Е. Тедеев (Украина) T, Вада (Япония) М. Азизов(Россия) 

68 кг А. Геворкян (Армения) . А. -А. Фаллах (Иран) И. Родригес (Куба) 

74 кг Б, Сайтиев (Россия) А. Лайпольд (Германия) А. Родригес (Куба) 

82 кг К. Джексон (США) Э. Джабраилов (Казахстан) Р. Хинчагов (Узбекистан) 

90 кг Р. Кадем (Иран) М. Хадарцев(Россия) М. Дуглас (США) 

100 кг К. Энжл (США) А. Сабеев (Германия) А. Йадиди (Иран) 

130 кг Б. Баумгартнер (США) С Тиле (Германия) Л. Хабелов (Россия) 

Командное 

первенство: США Иран Россия 



Впервые сборная команда по вольной борьбе была 
сформирована в 1952 г, для подготовки и участия в XV 
Олимпийских играх. 

Первыми тренерами ее были В. К. Крутьковский, В. М. 
Кухианидзе и В. Н. Рыбалко. Общее руководство осуще
ствлял Н. М. Галковский. Потом сборной командой руко
водили: в 1952-1954 гг. — В. М. Кухианидзе, С. А. Преоб
раженский, в 1954 г. — А. А. Сенаторов, в 1955-1957 гг. — 
А. 3. Катулин, в 1958 г. — С. А. Преображенский, в 1959-
1960 гг. — А. П. Купцов, в 1961-1970 гг. - А. М. Дякин, в 
1971-1972 гг. — Б. М. Рыбалко, в 1971-1981 гг. - Ю. А. 
Шахмурадов, в 1981-1992 гг. — И. С. Ярыгин, в 1993-1995 
гг. — А. С. Фадзаев, в 1996 г. — И. С. Ярыгин, с декабря 

1996 г. - Д. Г. Миндиашвили. 
В таблице приведены фамилии чемпионов Олимпий

ских игр и наставников сборной команды. 
За подготовку сборной команды страны к Олимпийским 

играм и за вклад в развитие вольной борьбы правитель
ственных наград удостоены старшие тренеры: 

А. М. Дякин — ордена «Знак Почета» (1969), Б. М. Ры
балко — ордена Трудового Красного Знамени (1972), 
Ю. А. Шахмурадов — ордена Дружбы народов (1976), ор
дена Октябрьской Революции (1980), И. С. Ярыгин — ор
дена Трудового Красного Знамени (1972), ордена Ленина 
(1976), ордена Дружбы народов (1985), ордена Почета 
(1988), ордена Почета (1996). 

Чемпионы Олимпийских игр по вольной борьбе 

и главные тренеры команды. 

Годы Главный тренер Командное место Олимпийские 
проведения чемпионы 

Олимпийских 

игр 

1952 В. М. Кухианидзе I Д. Цимакуридзе 

А. Мекокишвили 

1956 А. 3. Катулин II М. Цалкаламанидзе 

1960 А. П. Купцов III 

1964 А. М. Дякин III А. Медведь 

А. Иваницкий 

1968 А. М. Дякин I Б. Гуревич 

А. Медведь 

1972 Б. М. Рыбалко I Р. Дмитриев 

3. Абдулбеков

Д. Тедиашвили 

И. Ярыгин 

А. Медведь 

1976 Ю. А. Шахмурадов I В. Юмин 

П. Пинигин 

Л. Тедиашвили 

И. Ярыгин 

С. Андиев 

1980 Ю. А. Шахмурадов I А. Белоглазов 

С. Белоглазов 

С. Абсаидов 

М. Абушев 

С. Оганесян 

И. Мате 

С. Андиев 

1988 И. С. Ярыгин I С. Белоглазов 

А. Фадзаев 

М. Хадарцев 

Г. Гобеджашвили 

1992 И. С. Ярыгин I А. Фадзаев 

М. Хадарцев 

Л. Хабелов 

1996 И. С, Ярыгин I В. Богиев 

Б. Сайтиев 

X. Магомедов 



Спортом увлекаюсь с детства. Являюсь мастером спорта по дзюдо и сам
бо. Рано начал работать тренером. С гордостью могу сказать, что получил 
высшее тренерское звание «Заслуженный тренер России» в 19 лет. Позже 
получил это звание еще по 4 видам единоборств. Среди моих учеников 3 
олимпийских чемпиона. 

Занимаясь постоянно проблемами детского спорта, прекрасно понимаю, 
что детям нужны кумиры — олимпийские чемпионы. Поэтому стараюсь де
лать все, что от меня зависит, для подготовки олимпийских команд, которые 
находятся сейчас в трудном материальном положении. Без поддержки спон
соров и меценатов добиваться олимпийских наград сейчас трудно. 

За большой вклад в развитие детского спорта и подготовку 
спортсменов к Олимпийским играм Ш. Нусуев был награжден орденом 
Ленина, орденом Почета и орденом Дружбы. 

За подготовку атлетов к 
Олимпиаде-96 Президент 
Федерации вольной борь
бы Республики Дагестан 
Гамид Гамидов вручил Ш. 
Нусуеву саблю, украшен
ную золотом и серебром. 

Ш. Нусуев со своим учеником олимпийским 
чемпионом X. Магомедовым 

«...Я сам всю жизнь занимался борьбой. Спорт дал мне в жизни очень 
много, в моем становлении как гражданина, наконец, как мужчины. Волею 
судьбы я занимаюсь бизнесом и стараюсь сделать все, чтобы помогать на
шим спортсменам защищать честь Российского флага на международных 
аренах». 

Ш. Нусуев и А. Маргиев ГОТОВЯТСЯ 

поздравить своего ученика — олим
пийского чемпиона Атланты Вадима 
Богиева 








